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„Силен старт“

През учебната 2025 – 2026 учебна година екипът на група 

„Слънчо“ работи по Дейност 4 от проекта / пакет 1/.



Цел: Да се формират у децата начални представи за опазване на природата. 

Очаквани резултати: 

- Децата имат конкретни представи за някои растения и животни.

- Децата разбират ролята на човека за опазване на природата.

- Децата проявяват положително отношение и грижа към растения и животни.



Планирани дейности за периода октомври – декември месец 2025 г.

1. „Цвят, вкус и мирис“ - използват се дидактични игрови упражнения – „Вълшебната 

торбичка“; Познай по цвета“; „Познай по вкуса“

2. Посещение в зеленчукова  оранжерия – подвижна игра „Зеленчукова щафета“; дидактична 

игра „Познай зеленчука“. Дейността се провежда съвместно с родителите.

3. „Приготвяме туршия“ - дейността се провежда съвместно с някои от бабите на децата в 

групата.

4. „Есен в гората“ – излет в гората – събиране на природни материали. Дейността се провежда 

в лесопарк „Турлата“.

5. „Творим с любов към природата“ “  - изработване на изделия от природни материали. 

Дейността се провежда съвместно с родителите.



Планирани дейности за периода октомври – декември месец 2025 г.

6. „Паяче“ – изработване на паяче от отпадъчни материали (капачки и плюшени телчета).

7. „Лечебни растения – билки“ - запознаване с различни видове билки – как се берат, сушат и 

съхраняват те.; къде могат да се използват билките – за лечение, приготвяне на храна, в козметиката; 

разглеждане на различни видове изсушени билки; дегустация на билков чай.

8. Подвижни игри за екологично възпитание - дейността включва подвижни и щафетни игри с 

екологично съдържание.

9. „Животните се подготвят за зимата“ - дейността включва дидактични и подвижни игри.

10. „Как да се погрижим за животните през зимата“ - хранилки за птици. Дейността се провежда 

съвместно с родителите.



Дейност 1 - „Цвят, вкус и мирис“ 

Образователни задачи:
Децата:

- имат представи за плодове и зеленчуци през есента.

- различават плодове и зеленчуци по форма, цвят, големина и вкус.

- разбират значението на плодовете и зеленчуците за здравето на човека.

Игра „Познай по вкуса“

Игра „Вълшебната торбичка“

Игра за сортиране на плодове и зеленчуци



Дейност 2 – Посещение в зеленчукова оранжерия.

Образователни задачи:
Децата формират:

-знания за някои видове растения – външен вид, етапи на развитие, условията необходими за живота им.

-знания за професията на градинар – инструменти, с които си служи, грижите, които полага при отглеждане на растенията.

-положително отношение към оранжерийните растения като здравословна храна.

Игра „Зеленчукова щафета“



Дейност 3 – Приготвяме туршия.
Образователни задачи:

Децата:

- разпознават и назовават основни зеленчуци.

- осъзнават, че туршията е начин за съхранение на храната.

- формират положителна нагласа към консумацията на зеленчуци.

- участват активно в игрова дейност, развиват социални умения и сътрудничество.



Дейност 4 - „Есен в гората“ – излет в гората – събиране на природни материали.

Образователни задачи:

Децата формират:

-екологосъобразно поведение сред природата.

-знания за промени в природата през сезона и влиянието им върху живота на животните в гората.



Дейност 5 - „Творим с любов към природата“ “  - изработване на изделия от природни материали.
Образователни задачи:

-Да се стимулира творческото мислене и въображението на децата.

-Насърчаване на съвместната работа между децата и техните родители.

Изложба на изработените изделия от

Природни материали 



Дейност 6 - „Паяче“
Образователни задачи:

- Детето разбира и следва поетапно демонстрирани указания при създаване на модел.

- Да се стимулира умението за съединяване на елементи чрез лепене и промушване.

- Да се формира екологично съзнание чрез повторното използване на отпадъчни материали.

МПИ „Паячето Ици“



Дейност 7 - „Лечебни растения – билки“
Образователни задачи:

Децата формират:

-представи за някои билки и лечебното им действие.

-представи как билките се събират и съхраняват правилно.

-положително отношение към билките и тяхното опазване.



Дейност 8 - Подвижни игри за екологично възпитание
Образователни задачи:

-Да се развиват у децата двигателни умения чрез съчетаване на движение с екологично съдържание.

-Да се създават у децата положителни емоции и отношение към екологичните правила и навици.

ПИ „Катерички“

ПИ „Вятър и листа“

ПИ „Ловци на боклук“



Дейност 9 - „Животните се подготвят за зимата“.
Образователни задачи:

Децата:

-разпознават основни животни и свързват поведението им с подготовката за зимата.

-развиват умения за имитация и участие в игрови дейности.

-осъзнават връзката между сезоните и живота на животните.

Дидактична игра „Кой е моят 

дом“

ПИ „Познай кое е животното“



Дейност 10 - „Как да се погрижим за животните през зимата“ - хранилки за птици
Образователни задачи:

Децата:

-изграждат конкретни представи за поведенчески прояви и специфични потребности на

животните в гората през зимата.

-формират представи за грижата на човека към дивите животни.

-изработват хранилка за птици.



„Силен старт“

През учебната 2025 – 2026 учебна година екипът на група 

„Слънчо“ работи по Дейност 4 от проекта /пакет 2 /.



Планирани дейности за периода януари – април месец  2026 г.

Дейност 1 – „Зимата и водата – сняг и лед“. Да се изгради елементарна представа за процеса на 

топене чрез наблюдение и опит.

Колективна работа с хартия – зимна апликация.

Дейност 2 – „Водата е богатство - нека я пазим“. Дейността включва презентация; беседа; ПИ „ 

Спаси капката вода“; ПИ „Разходка до рекичката“.

Дейност 3 – „Отпадъците могат да бъдат полезни“. Работилница – изработване на изделия от 

отпадъчни материали.

Дейност 4 – „Засаждаме семена“. Дейността включва засаждане на билки и подправки.

Дейност 5 – „Пролетта идва“. Дейността включва дидактична игра „Пролет“; ПИ „Дървета“; 

колективна апликация „Пролетни цветя“.



Планирани дейности за периода януари – април месец  2026 г.

Дейност 6 - Излет в природата – Лесопарк „Турлата“.

Дейност 7 – „Под гъбата“ – пролетен празник. Провежда се пред родителите.

Дейност 8 – „Насекоми“ – Дейността включва наблюдение на насекоми под лупа; дидактична игра 

„Познай насекомото“.

Дейност 9 – „Ден на Земята“. Колективно изработване на картина „Да пазим Земята“.

Дейност 10 - Приятели с природата. Дейността се провежда съвместно с ДГС с. Борима - подвижни 

игри на открито.



Дейност 1 - „Зимата и водата – сняг и лед“.

Образователни задачи:

- Децата разпознават водата в различни състояния и наблюдават промени при затопляне.

- Да се изгради елементарна представа за процеса на топене чрез наблюдение и опит.

Колективна апликация „Сняг“



Дейност 2 - „Водата е богатство – нека я пазим“.

Образователни задачи:

Децата:

- разбират за какво се използва водата в ежедневието;

- осъзнават, че водата е ценен и ограничен ресурс;

- формират елементарни навици за пестене на вода.

ПИ „Разходка до рекичката“



Дейност 3 - „ Отпадъците могат да бъдат полезни“.

Образователни задачи:

Децата:
- разпознават отпадъчни материали (хартия, пластмаса);

- изработват предмет/играчка от отпадъчни материали;

- формират положително отношение към повторната употреба.

Изработване на изделия от отпадъчни материали ПИ „Зайчета“



Дейност 4 - Засаждаме семена – засаждане на билки и подправки.

Образователни задачи:

Децата:

- участват активно в засаждане;

- изграждат чувство за грижа и отговорност.

ПИ „Цветенца“



Дейност 5 – „Пролетта идва“.

Образователни задачи:

Децата:

- разпознават основни признаци на пролетта;

- сравняват зимата и пролетта;

- обогатяват представите си за сезонните промени в природата.

ПИ „Дървета“

Колективна апликация „Пролетни цветя“



Дейност 6 – Излет в природата – Лесопарк „Турлата“ .

Образователни задачи:

Децата:

- наблюдават промени в природата;

- разпознават растения и насекоми;

- формират екологосъобразно поведение сред природата.



Дейност 7 – „Под гъбата“ – пролетен празник“.

Образователни задачи:

Децата:

- развиват музикално-ритмични умения чрез изпълнение на песни и танци.

- затвърждават представи за пролетта и природата чрез художествено съдържание.

- усвояват положителни модели на поведение при празнични изяви.



Дейност 8 – „Насекоми“.

Образователни задачи:

Децата:

- разпознават насекоми;

- осъзнават ролята им в природата.



Дейност 9 – „Ден на Земята“.

Образователни задачи:

Децата осъзнават значението на чистата среда.



Дейност 10 – „Приятели с природата“ - съвместно с ДГС с. Борима.

Образователни задачи:

Децата:

- развиват двигателни умения чрез подвижни игри на открито.

- формират умения за работа в екип.



Благодарим за вниманието!

Мария Мавродиева – учител

Диана Хасъмска – старши учител

ДГ „Осми март“, гр. Троян


	Slide 1: Проект BG05SFPR001-1.003-0001 „Силен старт“ Програма за обучение по Дейност 4 - Обща подкрепа за личностно развитие за достъп и трайно приобщаване на деца в предучилищното образование - занимания по интереси - Практически занимания за екологично 
	Slide 2:     Втора възрастова група „Слънчо“, ДГ Осми март“, гр. Троян  2025 – 2026 учебна година 
	Slide 3: „Силен старт“
	Slide 4: Цел: Да се формират у децата начални представи за опазване на природата.    Очаквани резултати:  - Децата имат конкретни представи за някои растения и животни. - Децата разбират ролята на човека за опазване на природата. - Децата проявяват положи
	Slide 5: Планирани дейности за периода октомври – декември месец 2025 г.
	Slide 6: Планирани дейности за периода октомври – декември месец 2025 г.
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11
	Slide 12
	Slide 13
	Slide 14
	Slide 15
	Slide 16
	Slide 17: „Силен старт“
	Slide 18: Планирани дейности за периода януари – април месец  2026 г.
	Slide 19: Планирани дейности за периода януари – април месец  2026 г.
	Slide 20
	Slide 21
	Slide 22
	Slide 23
	Slide 24
	Slide 25
	Slide 26
	Slide 27
	Slide 28
	Slide 29
	Slide 30:     Благодарим за вниманието! Мария Мавродиева – учител Диана Хасъмска – старши учител ДГ „Осми март“, гр. Троян   

